État du réseau de santé mentale enfant à Liège suite aux mesures Covid19.

Durant cette période de confinement, les différentes études et les informations provenant d’autres pays nous montrent qu’il y a un risque accru de décompensation psychique. 
-Soit directement liée au caractère très anxiogène de la situation
-Soit liée à l’arrêt des structures de soutien préexistantes et le retour forcé en famille, d’enfants à risque

Pour toutes questions ou demandes d’aide dans une situation d’enfant en crise, n’hésitez pas à me contacter au 0494/634004

Benjamin Reuter
Pédopsychiatre.

Protection de l’enfance

1. SAJ: 

Fonctionnement restreint, les délégués, ils assurent une permanence téléphonique au numéro habituel : 04.220.67.20. 
Tous les rendez-vous prévus pour la gestion des cas relevant du SAJ sont annulées. 

2. SPJ : 

Fonctionnement restreint, 
Permanence téléphonique au numéro habituel 04.220.67.70 en journée
Réunions courantes sont annulées.

En dehors des heures ouvrables, il y a un rôle de déléguée et de directeur de garde accessible via le parquet (voir point 3)
En cas d’extrême urgence le directeur Mr Moreau est accessible (contacter B. Reuter)

Les SRJ comme les Internats doivent rester accessibles mais selon Mme Patinet directrice adjointe, beaucoup de jeunes sont rentrés en famille malgré les réserves du SPJ… Ils s’attendent aussi à une augmentation des situations de crises et vont concentrer leur travail là-dessus. 

3. Parquet : 

-En semaine, contacter le parquet de la famille 042207850 ou Mme Mareschal : 042247748 ou 0474543873
-En soirée et we : magistrat de garde (voir document en annexe), 

Le parquet étant bien conscient de la situation d’engorgement qui risque d’arriver, ils réfléchissent à améliorer au mieux les procédures pour ne pas surcharger les urgences avec des demandes venant de leur part. 



4. Mobilea

Les équipes Mobiles restent accessibles par téléphone pour la gestion courante des patients. Si la situation le justifie absolument, ils organisent encore des rencontres à domicile.
GSM 0499 519128

5. SRJ

Ils restent ouverts, mais une bonne partie des enfants sont retournés en famille quand cela était possible. Le confinement et la diminution de l’offre thérapeutique sont des facteurs massivement déstabilisants pour cette population fragilisée des SRJ, le risque de décompensation à l’intérieur de ces structures est majeur.

6. Les SSM, AMO, SAIE,..

Il n’y a pas de position commune mais globalement l’aide par téléphone est la règle, les activités de groupe sont annulées et les contacts directs sont réservés aux situations d’urgences.



Hospitalisation pédopsychiatrique

1. Unité Pédopsychiatrique Citadelle :

Seules les urgences seront admises. 
Les critères d'urgence sont les suivants: 
- épisode psychotique au sens large (schizophrénie, épisode maniaque) 
- risque suicidaire majeur
- mise en danger d'autrui par héetéero-agressivité 
- maltraitance 
Les unités longues ont été vidées, à l'exception des jeunes avec anorexie mentale. 
Attention, le cadre des hospitalisations de crise a été changé: 
- les entretiens de mi- hospitalisation ne se font qu'avec un seul parent à la fois. 
- le tabagisme est interdit 
- il n'y a plus d'activité extérieure 
En journée vous pouvez contacter l’Assistant de salle au 04/321.71.48 pour toute demande d'hospitalisation. 
Numéro de la Salle 55 04.321.69.63.

2. Caktus ISOSL

Uniquement les MEO et les situations de décompensations psychiatriques nécessitant une hospitalisation. Le Call Center (voir ci-dessous) reste le numéro d’accueil.
Hospitalisations uniquement pour les situations de crise et d’une durée la plus courte possible (réévaluer tous les 7 jours).
[bookmark: _GoBack]Si 15 ans ou + et infecté -> Salle infectieuse (adulte).



Hospitalisations adultes 

1. ISOSL (psychiatrique): 

Ils ont fait sortir le plus de monde possible des hôpitaux et organisent une unité "infectée" (peut-être plus pour la suite) pour transférer leurs patients et continuer à recevoir des patients en état d'urgence psychiatrique et infectés.
Ils ne s'occupent que des urgences psychiatriques uniquement. Une évaluation très stricte est réalisée avant possibilité d'admission.
Si admission, conditions très strictes. Pas de contact avec l'extérieur, la plupart du temps en chambre, peu d’activités et uniquement en salle.
Toute hospitalisation sera minimale et réévaluée chaque semaine.

Un centre de crise (SAS, circuits sale/propre...) s’établit sur Agora où toute l’activité d’accueil et d’évaluation est organisée.
Les équipes mobiles fonctionnent majoritairement par téléphone. Déplacement à domicile dans les situations de crise qui l’exigent. Travail au ralenti.
Pas de prise en charge longue durée. Que des prises en charge de crise, les plus brèves possibles. 

Le médecin de crise Covid est le Dr François Monville.
Ouverture dès mardi 24/3/20 du Call Center (Tri, évaluation, consultation urgente, dispensaire injections ...) sur Agora avec un numéro unique : 04/2547710.


2. CNDA Glain 

N’accueille plus que les urgences psychiatriques, ils ont organisé un confinement des nouveaux patients et une unité isolée pour les patients covid+.
Les demandes d’hospitalisation se font via l’assistant de garde joignable via la centrale  042247211.
 

