
 

LE CORONAVIRUS,  
C’EST L’AFFAIRE DE TOUX
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Frictionnez-vous les mains avec 
une solution hydro-alcoolique.

Couvrez-vous la bouche 
lorsque vous toussez.

ou

Mettez un mouchoir jetable 
devant la bouche lorsque 
vous toussez ou devant le 
nez lorsque vous éternuez.

Après avoir utilisé 
votre mouchoir,  
éliminez-le dans  
une poubelle.

Toussez ou éternuez  
dans le pli du coude 

plutôt que dans les mains.

Ensuite,  
nettoyez-vous  
les mains.

Lavez-vous les mains 
à l’eau et au savon.

Mettez  
un masque,  
disponible 
aux accueils,  
pour protéger  
les autres.

Si vous présentez une fièvre 
supérieure à 38 degrés et 

des symptômes respiratoires 
et si vous avez séjourné 
dans une région où des  

cas ont été rapportés,  
ANNONCEZ-VOUS  

dès l’accueil


