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     Le CHU de Liège promeut un Hôpital sans tabac
 
     En Belgique, 1 personne sur 5 fume. On estime qu’1 fumeur sur 2 décèdera de sa consommation. A l’échelle mondiale, le tabac tue annuellement 7 millions de personnes. Le CHU de Liège instaure un programme progressif pour mener les différents sites à être des zones 100 % sans tabac.
 
      [image: Couverture facebook hôpital sans tabac mai 2019]
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     Juin, challenge sans tabac !
 
     En juin, notre hôpital lance un défi à ses usagers en devenant durant un mois, un hôpital sans tabac ! La motivation est un des premiers alliés dans ce combat, mais elle ne suffit pas. Le soutien est indispensable pour parvenir à un tel objectif. S’il fait déjà partie du réseau « hôpital sans tabac », le CHU souhaite mettre sur pied certaines mesures structurelles qui n’étaient pas encore vigueur mais surtout, aider le personnel désireux d’arrêter de fumer dans sa démarche :
 
     	 Lancement d’une campagne de sensibilisation
 
	 Création de fumoirs à plus de 9 mètres de l'entrée des hôpitaux
 
	 Proposition de rencontre, seul ou en groupe, avec les tabacologues
 

 
      
 
     Dossier spécial " Hôpital sans tabac "
 
     Retrouvez le dossier spécial dans Le Patient n°34 [image: ]  ! 
 
     → " Hôpital sans tabac : vous aider à arrêter " [image: ] 
 
      [image: Le Patient 34-Hopital sans tabac-mai2019-vignette300x400] 
 
      
      Vous souhaitez arrêter de fumer ? Prenez rendez-vous avec un tabacologue : 04/323.23.23
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 Fondation Léon Fredericq
 
 La fondation hospitalo-universitaire à Liège, a pour objectif de soutenir la lutte contre le cancer et renforcer l’aide à la recherche médicale et biomédicale à Liège dans tous les domaines de la médecine.
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