
Tassement 
vertébral

Ostéoporose : trajet de soins

Os normal Os ostéoporotique

Un tassement vertébral peut être en rapport
avec une fragilité osseuse (pathologie connue
sous le nom d’ostéoporose). 

L’ostéoporose est une maladie progressive qui 
se caractérise, au fil des ans, par la survenue de 
fractures à différents endroits du squelette, par 
exemple au niveau du poignet, de la colonne 
vertébrale ou de la hanche. 

La présence d’un tassement fracturaire relié à 
l’ostéoporose, signifie que vous pouvez présenter 
un risque accru par rapport à la population 
générale d’être sujet, dans le futur, à de nouvelles 
fractures.

Notre ‘Trajet de Soins’ de prise en charge 
de l’ostéoporose est en conformité 
avec les recommandations nationales 
(Belgian Bone Club) et internationales 
(Fondation Internationale de Lutte Contre 
l’Ostéoporose) de diagnostic, de
prévention et de traitement de 
l’ostéoporose.

CONTACTS 
 
Médecine de l’Appareil Locomoteur 
Unité d’exploration de l’os et du cartilage

Coordinatrices : 
 
04 323 32 37 
04 323 32 48 
 
Secrétariat : 
 
04 323 32 46
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Il est important de vérifier si ce risque 
existe, d’en rechercher l’origine et de 
prendre des mesures adéquates pour le 
diminuer ou le supprimer.


