
Les fracture 
de fragilité
ne sont pas des accidents

Ostéoporose : trajet de soins

  Calcium

  Vitamine D

  Traitement médicamenteux si nécessaire

  Prévention des chutes

CONTACTS 
 
Médecine de l’Appareil Locomoteur 
Unité d’exploration de l’os et du cartilage

Coordinatrices : 
 
04 323 32 37 
04 323 32 48 
 
Secrétariat : 
 
04 323 32 46
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Chaque année, des millions de personnes, 
la plupart âgées, souffriront d’une fracture 
dévastatrice de la hanche suite à une 
simple chute. 

Un nombre plus important encore de 
personnes souffrira d’une fracture du 
poignet, de l’épaule, du bassin et de la 
colonne vertébrale. 

Ces fractures ne sont pas des accidents !  
Il est très probable que la cause sous-
jacente soit l’ostéoporose. Le dépistage 
est donc important afin de prévenir la 
survenue d’une nouvelle fracture.

Revalidation

Médecin

Contrôle ostéoporose

Faites en sorte que cette 
fracture soit la dernière !


