
Fracture 
de l’épaule
ou de l’humérus

Ostéoporose : trajet de soins

Os normal Os ostéoporotique

La fracture de l’humérus est une complication
très fréquente de la maladie ostéoporotique. 

Il est connu que les patients qui ont présenté
cette fracture ont un risque multiplié par quatre
à huit de présenter, dans les deux années qui
suivent, une autre fracture ostéoporotique.

Notre ‘Trajet de Soins’ de prise en charge 
de l’ostéoporose est en conformité 
avec les recommandations nationales 
(Belgian Bone Club) et internationales 
(Fondation Internationale de Lutte 
Contre l’Ostéoporose) de diagnostic, 
de prévention et de traitement de 
l’ostéoporose.

C’est ce problème que
nous souhaiterions éviter.

CONTACTS 
 
Médecine de l’Appareil Locomoteur 
Unité d’exploration de l’os et du cartilage

Coordinatrices : 
 
04 323 32 37 
04 323 32 48 
 
Secrétariat : 
 
04 323 32 46
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Tête de
l’humérus

Fracture
scapulo-humérale

Fracture transversale
du corps de l’humérus
ou fracture de la
diaphyse humérale


