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Nous vous proposons un programme d’entraînement aux habilités parentales, 
inspiré du programme Barkley :
• Programme progressif en 10 séances, toutes les 2 semaines
• Apports théoriques et échanges
• Mise en pratique via des exercices réguliers à domicile

Vous souhaitez davantage 
d’informations ?

04/323 61 35
neuropsy.fraiture@chuliege.be

Service de Psychologie Clinique  
et d’Action Sociale

 Groupe de guidance
 pour les parents d’enfants présentant 

un TDAH, un trouble d’opposition et/ou 

des troubles du comportement 

 Pour les parents d’enfants de 4 à 11 ans 
Mardi ou mercredi • à partir de 17h15 Participation

gratuite

Nouvelle 
session en 
septembre 

2026

CHU - site du CNRF
Rue Champ des Alouettes 30
4557 Fraiture-en-Condroz


