
Madame, 
Votre médecin vous a prescrit une IRM Pelvienne et 
vous avez rendez-vous au CHU de Liège sur le site du 
Sart Tilman.

Vous vous posez probablement beaucoup de questions. 
Ce dépliant a été rédigé pour vous aider à y répondre.

Pr Paul Meunier, chef de service

Pourquoi une IRM Pelvienne ? 
L’Imagerie par Résonance Magnétique (IRM) du pelvis 
est une technique d’imagerie permettant d’étudier avec 
précision les organes pelviens dont la sphère gynécologique. 

− �L’IRM pelvienne dynamique permet d’avoir des images 
précises du plancher pelvien.

− �L’IRM du pelvis est aussi la technique d’examen 
non-chirurgicale de référence pour détecter l’endomé-
triose profonde et pour établir une cartographie préopé-
ratoire précise des lésions.

Envie de renseignements plus précis ?

Curieux d’en savoir plus et d’obtenir des informations 
spécifiques sur l’IRM ?

CONSULTEZ NOTRE BROCHURE :
www.chuliege.be/brochure/ 
radiodiagnostic-irm

DÉCOUVREZ-EN DAVANTAGE  
SUR NOTRE SERVICE : 
www.chuliege.be/service-radiodiagnostic

Quel(s) risque(s) ? 
L’IRM pelvienne est un examen non-irradiant et 
peu-invasif. Cet examen n’est pas douloureux.

Cependant, afin de prévenir les risques liés à la 
présence du champ magnétique et à l’éventuelle 
injection de produit de contraste, remplissez soi-
gneusement le questionnaire en indiquant :

− �Si vous êtes porteuse d’un pacemaker, d’une pompe 
à insuline, d’une prothèse métallique ou d’un corps 
étranger métallique présent dans le corps ;

− �Si vous avez un passé d’allergie, d’asthme ou 
d’insuffisance rénale ;

− �Si vous êtes enceinte ou susceptible de l’être ;

− �Si vous allaitez.

Mentionnez-le aussi lors de la prise de rendez-vous 
et au personnel spécialisé qui vous prendra en 
charge.

L’IRM du pelvis 
féminin

SERVICE DE RADIODIAGNOSTIC

Avez-vous des questions 
supplémentaires ?
Voici le numéro du secrétariat du service de 
Radiodiagnostic : 

04/323 77 61

Parkings site du Sart Tilman
Le site du Sart Tilman dispose de nombreux parkings.

RETROUVEZ L’OFFRE COMPLÈTE ET LE PLAN :
www.chuliege.be/parkings-sart-tilman
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Les résultats
Les résultats seront généralement disponibles 
dans les 7 jours ouvrables.

Prenez rendez-vous avec le médecin qui a prescrit 
l’examen. Aucun résultat ne sera communiqué 
dans le service de Radiodiagnostic.

Vos résultats d’examen seront aussi mis à dispo-
sition sur le Réseau Santé Wallon :

www.reseausantewallon.be

Que faire après l’acquisition des 
images ?
Après vous être rhabillée, vous pourrez rentrer chez 
vous sans précaution particulière.

Et aprèsL’examenAvant l’examen

 A ne pas oublier
N’oubliez pas votre prescription et votre carte d’identité.

− �De préférence, ne pas uriner 1 à 2 h avant l’examen ;
− �Enlevez bijoux et piercings ;
− �Prévoyez d’arriver 1/2h en avance ;
− �L’examen durera environ 1/2h.

Acquisition des images
Vous serez installée le plus confortablement possible 
sur la table d’examen qui se déplace dans le cylindre.

Pendant l’acquisition des images (20 à 30 minutes), il est 
primordial de ne pas bouger. En effet, les mouvements 
perturbent grandement l’acquisition des images, les 
rendant floues.

La pièce dans laquelle vous vous trouverez sera fer-
mée, mais vous resterez en contact avec l’opérateur 
par l’intermédiaire d’un micro et d’une caméra placés 
dans la salle.

Vous disposerez également d’un système d’appel (poire). 
L’équipe médicale est derrière la vitre, elle acquiert 
et travaille les images. Elle vous voit et vous entend 
parfaitement.

Pendant l’acquisition des images, vous entendrez un 
bruit sourd. Ce bruit est fort, mais supportable. Vous 
porterez un casque pour en diminuer l’inconfort. L’in-
jection intraveineuse éventuelle ne donne généralement 
lieu à aucune sensation.

Préparation médicale
En fonction des zones d’intérêt à observer et de votre cas 
particulier, le radiologue préconisera la préparation la plus 
adéquate au moment de l’examen :

− �Lavement (endométriose) : un lavement pourra vous 
être demandé juste avant l’examen. Il sera réalisé 
dans les toilettes attenantes à la salle d’examen ou 
en salle de préparation.

− �Injection d’un produit de contraste par voie intravei-
neuse : pour cela l’infirmier vous posera un cathéter 
dans une veine du bras.

− �Rarement, l’administration d’un gel intra-vaginal ou 
intra-rectal sera nécessaire.

Avant l’examen
Remplissez soigneusement le questionnaire de 
contre-indications.

Vous passerez en cabine de déshabillage. Vous 
ne pourrez porter qu’une culotte et une blouse 
d’hôpital pour passer l’examen.




